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 子育てをしていく中で、お子さんの発育が気になったり、どうやって関わったら

いいか迷ったり、不安になったりしたことはありませんか。 

 こどもの発達には個人差があり、どの子も個性をもっています。こどもの個性に

合った関わりをしていくことで、楽しい子育てに変わっていきます。 

 この「親子育成支援 ジョイジョイ」では、お子さんの年齢や個性に合った個別

の対応をしながら、遊びや生活習慣の習得に取り組んでいきます。 

 

 

１ 教室の目的 

① 生活経験を通して基本的な生活習慣を身に付けます。 

② 友達と触れ合いながら、社会性の芽生えを育てます。 

③ こどもへの関わりを学び、よりよい親子関係をつくります。 

２ 親子育成支援「ジョイジョイ」の教室 

① ステップアップ教室 

② フォローアップ教室 

   ※フォローアップ教室は、ステップアップ教室を終えた 

こどもと保護者が参加する教室です。 

３ ステップアップ教室 

（１） 開催場所、開催日 

開催場所：大府市立荒池保育園  

開催日：週一回（５か月間または３か月間）水曜日は隔週 

 月 火 水 木 金 土 

開催時期 

５月～９月 

１１月～３月 

５月～９月 

１１月～３月 

７月～１０月 

12 月～３月 

７月～１１月 

１月～３月 

４月～６月 

８月～１０月 

１２月～２月 

９月～１２月 

１月～３月 

時 間 月・火・木 ９：３０～１２：３０ 

水・金・土 ９：３０～１１：３０ 

 ※ 全ての教室が、療育と併用することはできません。 

※ アレルギー対応等で心配な方は、事前にご相談ください。 

 ※ 教室の申し込み人数が少ない場合は、教室が開催できない場合もあります。 

 

（年長教室） 

（２歳児教室） 



（２） 期 間 

  ５か月間または３か月間   

※水曜日教室は、隔週全６回 

（３） 対 象、定 員 

①月曜日、火曜日、木曜日の教室 
・２、３歳のこどもと保護者、各教室１２組 

②水曜日の教室 

・１歳６か月健診後のこどもと保護者、各教室各４組 

③金曜日の教室 

 ・１歳６か月以上のこどもと保護者、１教室１０組 

④土曜日年長児の教室（９月～１２月） 

・就学前の保育園、幼稚園、こども園に通園しているこどもと保護者 

・就学後の進路に迷っている方等、２教室各９組 

⑤土曜日２歳児の教室（１月～３月） 

・保育園、幼稚園、こども園に通園している２歳児のこどもと保護者、 

１教室１２組 

（４） スタッフ 

    保育士、保健師または看護師、公認心理師または臨床心理士 

（５） 申込み 

① 申込み開始・・・各教室開始の３か月前から  

※水曜日教室は保健センターからの紹介のみ 

② 申込み場所・・・こどもステーション 電話 ０５６２－４７－２４３８ 

③ 申込み受付時間・・月曜日～金曜日の午前９時～午後５時 

 （祝日・休日など休館日は受付できません。） 

 

＜2026 年度 受付開始予定日＞ 

教室の実施曜日 教室の実施期間 申込み開始日 

月・火 
５月～９月 2026 年 ２月 ４日（水） 

１１月～３月 2026 年 ８月１９日（水） 

木 
７月～１１月 2026 年 ４月２３日（木） 

2027 年１月～３月 2026 年 １０月１９日（月） 

金 

４月～６月 2026 年 １月２８日（水） 

８月～１０月 2026 年 ５月２７日（水） 

１２月～２月 2026 年 ９月２５日（金） 

土（年長教室） ９月～１２月 2026 年 ６月１２日（金） 

土（２歳児教室） 2027 年１月～３月 2026 年 １２月１日（火） 

 

 

 



（６） 持ち物  【初回時】雑巾１枚(新品で記名なし) 

①衣服等・・・着替え、おむつ、おしり拭き、使用したおむつを入れる袋、 

お尻敷きタオル 

②その他・・・お手拭きタオルまたはタオルハンカチ、食事用エプロン、 

水筒（お茶または水を入れてください）、お子さん用のカバン 

（７）費 用…お子さんの食事代として、１食２１５円必要になります。 

保護者の食事の提供はありません。 

（８）一日の流れ…実施日によって活動時間の変更があります。 

＜一日のプログラム（予定）＞ 

時 間 活     動 

９：３０～ 

 

 

 

１０：００～ 

 

 

 

１１：００～ 

 

１２：００～ 

 

 

１２：２０～ 

 

１２：３０ 

登園 

身支度 

 

自由遊び 

朝の会 

親子で遊ぶ 

活 動 

自由遊び 

＊食事準備 

食事 

片付け 

 

 

帰りの会 

 

降園 

（９：３０を過ぎてから園内に入ってください。） 

・荷物の片付けをしましょう 

・トイレに行ってみましょう 

・玩具で遊びましょう 

・返事をしましょう 

・お母さんと一緒に遊びましょう 

・お絵かきやシール貼りなどを楽しみましょう 

・お母さんと一緒に片付けましょう 

・片付けをしたら、食事の準備をしましょう 

・「いただきます」をして、おいしい食事をみん

なで楽しく食べましょう 

・「ごちそうさま」の後は、手や口をきれいにし

ましょう 

・お帰りの支度をしましょう 

・お話を見て楽しみましょう 

・お母さんと一緒に挨拶しましょう 

＊保護者の話し合いの時間を１５分程度もちます。 

＊水曜日・金曜日・土曜日は、１１：３０に終了のため、食事は実施しません。 

 

（９）開催保育園案内図 

 

【荒池保育園】 

大府市共和町荒池 26-4 

電話 0562-48-2625 

 

 ※当日の欠席連絡は、 

９時３０分までに荒池保育園に

連絡してください。 

共和西こども幸齢者交流センター 


